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Расписание (сетка) непрерывно образовательной деятельности 

 Первая младшая 
группа  

 (2-3 года) 
 

Вторая 
младшая группа  

(3-4 года) 

Средняя  
группа  

(4-5 лет) 

Разновозрастная 
группа 

(3-6 лет) 

Старшая  
группа   

(5-6 лет) 

Подготовительная 
группа №1 
 (6-7 лет) 

Подготовительная 
группа №2 
 (6-7 лет) 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

8.50-9.00 
Музыка 

  
 

15.30-15.40 
Развитие речи 

 

8.50 – 9.05 
Ознакомление с 

окр.миром 
 

9.15 -9.30 
Физическая 

культура  
 
 

8.50-9.10 
Физическая культура  

 
9.20-9.40 

Лепка /Аппликация 

8.50-9.15 
Лепка /Аппликация 

 
9.35 – 10.00 

Физическая культура  
 

15.30 – 15.55 
Музыка (стар.гр) 

 

8.50-9.15 
Развитие речи 

 
9.25-9.50 
Музыка 

 
 
 

8.50-9.20 
Ознакомление с 

окр.миром 
 

10.10 – 10.40 
Физическая культура  

 
15.30-16.00 
АБВГДейка   

8.50-9.20 
Ознакомление с 

окр.миром 
 

9.45-10.15 
Рисование  

 
11.00-11.30 
Физическая  

культура  
(на воздухе) 

 

В
то

рн
ик

 

8.50-9.00 
Ознакомление с 

окр.миром 
 

15.30-15.40 (1п) 
15.45-15.55 (2п) 

Физическая 
культура  

 
 

8.50-9.05 
Рисование 

 
 

9.15-9.30 
Музыка  

8.50-9.10 
ФЭМП 

 
 

9.20-9.40 
Музыка  

 

8.50-9.15 
ФЭМП 

 
9.25 – 9.50 

Рисование (стар.гр) 
 

9.25 – 9.45 
Музыка (2 мл, сред) 

8.50-9.15 
Ознакомление с 

окр.миром 
 
 

9.25-9.50 
Физическая 

культура  
 
 

8.50-9.20 
ФЭМП 

 
9.30 – 10.00 

Музыка  
 

10.10 – 10.40 
Рисование  

8.50-9.20 
Физическая культура  

 
9.30 – 10.00 

Развитие речи 
 
 

15.30-16.00 
ИЗО студия 

 



 

Примечание: НОД с детьми   2-3 лет заканчивается на 10 минут раньше, 4-5 лет на 5 минут раньше детей 5-6-лет (дети уходят с 
помощником воспитателя на самостоятельную деятельность). 
 

С
ре

да
 

8.50-9.00 (1п) 
9.05-9.15 (2п) 

Рисование  
 

15.30-15.40 
ФЭМП 

8.50-9.05  
ФЭМП 

 
9.15-9.30 

Физическая 
культура 

 
 

8.50-9.10 
Физическая культура 

 
9.20-9.40 

рисование 

8.50-9.15 
Ознакомление с 

окр.миром 
 

9.35 – 10.00 
Физическая культура 

 
15.30 – 15.55 

Развитие речи 
(стар.гр) 

8.50-9.15 
Рисование  

 
9.25-9.50 
ФЭМП 

 
15.30-15.55 

Лепка /Аппликация 

8.50-9.20 
Развитие речи 

 
9.45-10.15 
Рисование  

 
11.00-11.30 
Физическая  

культура  
(на воздухе) 

 

8.50-9.20 
ФЭМП 

 
9.30-10.00 
Музыка   

 
15.30-16.00 
АБВГДейка   

Ч
ет

ве
рг

 

8.50-9.00 
Музыка 

 
15.30-15.40 (1п) 
15.45-15.55 (2п) 

Физическая 
культура  

 

8.50-9.05 
Лепка / Аппликация 

 
9.15-9.30 

Развитие речи 
 

8.50-9.10 
Ознакомление с 

окр.миром 
 

9.20 – 9.40 
Музыка  

 
 

8.50-9.15 
Развитие речи 

 
9.25 – 9.50 

Физическая культура  
 

8.50-9.15 
Физическая 

культура  
 

9.25-9.50 
Музыка  

 
 

8.50-9.20 
ФЭМП 

 
9.30-10.00 
Музыка  

 
15.30-16.00 
ИЗО студия 

 

8.50-9.20 
ФЭМП 

 
9.30 – 10.00 
Рисование  

 
10.10 – 10.40 

  Физическая культура  
 

П
ят

ни
ца

 

8.50-9.00 
Развитие речи 

 
 

15.30-15.40 (1п) 
15.45-15.55 (2п) 

Лепка / 
Аппликация  

8.50-9.05 
Физическая 

культура  
 

9.15 – 9.30 
Музыка  

8.50-9.10 
Развитие речи 

 
9.20-9.40 

Физическая культура  
 

8.50-9.15 
Рисование  

 
9.25 – 9.50 

Музыка   
 
 

15.30-15.55 
Физкультурная 
секция (стар.гр) 

 

8.50-9.15 
Развитие речи 

 
9.25 – 9.50 
Рисование  

 
10.45-11.10 
Физическая  

культура  
(на воздухе) 

 
15.30-15.55 

Физкультурная 
секция 

 
 

8.50-9.20 
Развитие речи 

 
10.10-10.40 

Физическая культура 
 

15.30-16.00 
Лепка /Аппликация 

8.50-9.20 
Развитие речи 

 
9.30-10.00 
Музыка  

 
15.30-16.00 

Лепка /Аппликация 
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